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1. Chiedi a un adulto di darti una mano 
con il forno. 

2. Riscalda il forno a 165 °C.

3. Mischia farina e sale nella 
ciotola grande. 

4. Lentamente aggiungi l’acqua calda e 
mescola per amalgamare. 

5. Metti l’impasto su una 
superficie infarinata.

6. Lavoralo per 5-10 minuti finché non 
diventa liscio ed elastico. 

7. Stendi l’impasto e taglia a cerchi con 
le formine. 

ISTRUZIONI
8. Usa l’impasto rimanente per decorare 

ogni cerchio come una Poké Ball. 

9. Usa uno stuzzicadenti per fare un 
piccolo foro nella parte superiore di 
ciascuna decorazione prima 
di infornare. 

10. Inforna una teglia di biscotti 
per un’ora. 

11.Togli la teglia dal forno e lascia 
raffreddare. 

12.Colora la tua decorazione. 

13.Fai passare un nastrino nel buco 
e appendi. 

• 500 g farina
• 250 g sale
• 125 ml acqua calda
• Formine rotonde per biscotti
• Ciotola grande
• Teglia da forno

MATERIALI
• Mattarello
• Stuzzicadenti
• Pittura acrilica
• Pennelli
• Nastrino per appendere

Crea le tue decorazioni con la pasta di sale!

DECORAZIONI FESTIVE
A FORMA DI POKÉ BALL


